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Heinrich Del Core  

„Juhuu, meine Frau wird Oma!“ 
  
 
Wenn Heinrich Del Core in seinen roten Schuhen seine Alltagsgeschichten erzählt, dann möchte man 
ausrufen: „Hör mir auf! Das ist doch nie und nimmer passiert, das hat er sich doch nur ausgedacht!“ 
Aber all diese Begebenheiten, über die wir so ungläubig und herzhaft lachen können, sind von ihm original 
selbst erlebt. Heinrich Del Core ist ein Magnet, der skurrile Alltagssituationen anzieht und die er uns dann mit 
seinem unnachahmlich knitzen Charme präsentiert. 
 
Und jetzt ist es so weit. Heinrich wird Opa und viel wichtiger: seine Frau wird Oma! Darauf hat sie sich schon so 
lange gefreut!  
 
Die neue Situation stellt alles auf den Kopf, von heute auf morgen ist Del Cores Welt eine andere. Er kauft 
einen Kinderwagen, der so viel kostet wie früher ein Mofa, und heute ein Thermomix. Er lädt für seine Frau 
Baby-Apps herunter und backt für familieninterne Kaffeekränzchen Mutterkuchen. 
 
Opa hört sich für Heinrich schon alt an? 
Weil er fühlt sich definitiv noch jünger - außer morgens beim Aufstehen. Seine Gelenke machen da manchmal 
Geräusche...Aber seine Frau baut ihn immer auf und sagt, Du bist noch knackig. Seine Frau hat diese Sorgen 
gar nicht. Sie sagt Oma ist wie Mama - nur in schee. 
Überhaupt hat sich seine Frau um das Älter werden nie Gedanken gemacht. Sie hat mal den Kindern einen 
Zettel hingelegt: „Sind auf dem Friedhof“ Und Heinrich hat dann drunter geschrieben: “Kommen aber wieder“. 
 
Dann wird auch noch geheiratet, gleich zwei Hochzeiten werden gefeiert.  
Heinrich bekommt einen Schwiegersohn und eine Schwiegertochter. Und es kommt, wie es kommen musste, 
auch eine vegane Hochzeit steht an. 
Da stellt sich Heinrich die Frage, für wen ist eine vegane Hochzeit ein Alptraum? Für einen eingefleischten 
Junggesellen. Ist da alles Käse, oder muss man sich die Butter vom Brot nehmen lassen. Darf man sich da die 
Frage stellen, "alles hat ein Ende nur die Wurst hat zwei"!  
 
Aber auch andere Geschichten, wenn es dann mal wieder bei Heinrich heißt der Urlaub steht vor der Türe, 
dann weiß man, dass bei den Del Cores wieder irgendetwas passieren wird. Mal ehrlich, wer denkt schon, dass 
im Urlaub z.B. dein Koffer nachts von einer Schlange besetzt wird? 
Absurdes passiert überall, ob an der Käsetheke, im ehelichen Schlafzimmer, oder Aufsätze von Kindern im 
Grundschulalter. 
Wie oft wird der erholsame Schlaf verhindert durch die kalten Füße der Frau oder den immerwährenden Kampf 
um die Bettdecke? Wussten Sie z.B., dass ein Drittel aller Paare getrennt schläft? Wenn der Mann in Lautstärke 
und Luftdruck einem Laubbläser Konkurrenz macht, dann kann sich die Frau oft nur durch Ausziehen retten. 
Und dies nicht im erotischen Sinn…….. 
 
Doch trotz aller Veränderungen in seinem Leben ist dieses Programm ein typischer  
Heinrich-Del-Core-Abend, denn er sagt selbst:  
„Meine Frau wird Oma, aber ich bleib’ der Alte.“ 
 



 

 
Auszeichnungen und Preise: 

2020 Ehrenpreis Comedy Festival 2020 der Stadt Freudenstadt 

2018 Ehrenpreis der Stadt Bocholt beim NRW Kleinkunstpreis „Bocholter Pepperoni“ 

2016 Finale Hamburger Comedy Pokal 

2015 Gewinner Publikumspreis "Die scharfe Barte 2015" von Melsungen 

2015 Gewinner Publikumspreis 2015 Der s'Spezialist Hannover DESIMOs Spezial Club 

2015 Gewinner Ostfriesischer Kleinkunstpreis 

2014 Gewinner Kabarettpreis Rahdener Spargel 2014 

2012 Gewinner Paulaner Solo 2012 und Publikumspreis 

2012 Gewinner Tuttlinger Krähe 2012 und Publikumspreis 

2010 Sieger Kleinkunstpreis Datteln 

2007 Nominiert Deutsches Kleinkunstfestival Berlin Wühlmäuse 

2007 nominiert Tegtmeier‘s Erben 2007 

2006 Sieger Sprungfeder Olten (Schweiz) 

2005 Baden-Württembergischer Kleinkunstpreis 


